
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 月 内 容 テーマ 

 

 

春

夏

期 

４ 畑をたがやし、畝をつくろう！ 土に触れる 

５ 夏野菜の苗を植えよう！ 【保護者参観可】 苗を植える 

６ 小麦収穫＆サツマ芋・里芋を植えよう！ 道具を使う 

７ ジャガイモ収穫＆小麦を脱穀しよう！ 実りを得る 

８ 【夏休みスペシャル】 

菜種油絞り＆小麦を石臼で挽こう！ 

種を知る 

道具を知る 

９ 【親子スペシャル】 

夏野菜収穫＆ひなた村小麦でピザづくり！ 

実りを得る 

調理をする 

 

秋

冬

期 

10 サツマイモ堀り＆小麦の種をまこう！ 種をまく 

１１ 里芋収穫と観察  【保護者参観可】 種芋を知る 

１２ 冬野菜収穫＆芋煮をつくろう！ 収穫と調理 

１ 【冬休みスペシャル】 

落葉かき＆焼き芋をつくろう！ 

土づくり 

火を使う 

２ 竹を使って新しい畑をつくろう！ 道具を使う 

３ 土づくり＆ジャガイモを植えよう！ 種芋を植える 

【募集内容】春夏期 

対象：町田市内在住・在学の小学生 

日程：４/13・５/18・６/８・７/13・8/24・9/10（土）【講師プログラム回】

９月以外は全て水曜日 

４/27・５/25・６/29・７/27・９/21（全て水曜日）【通常回 ※】 

各活動予定は裏面をご覧ください。 

※ 通常回はひなた村スタッフとの活動日で、菜園の手入れや自然あそびを 

予定しています。参加は自由です。 

時間：午後３時半～４時半（受け入れ午後３時～） 

    ＊但し、８/24…午前１０時～正午、９/10…午前１０時～午後１時 

定員：各１５人 うち登録枠は１０人 

費用：各月申込み…３００円/月  登録申込み：１８００円（春夏期） 

    ＊８・９月はスペシャル回で追加費用がかかる場合があります。 

申込：登録申込み＝春夏期分…３/３（木）午後１時～ 

    ＊登録するとスペシャル回を含む各月毎のお申込みは不要です。 

各月毎申込み＝４/13・27 分…３/17（木）午前 10 時～ 

５月分～は各回前月 17 日（休館日の場合は翌日）午前 10 時～ 

 

町田市子ども創造キャンパス ひなた村
む ら

 

 東京都町田市本町田 ２８６３ 電話 042-722-5736 

★ 2022 年度 自然菜園クラブ 年間活動予定 

【保護者の方へ】 

「自然菜園クラブ」は、2021 年４月にスタートしたひなた村

の野外体験事業です。 

ひなた村の菜園で、遊びも交えながら野菜を育てることで、

子どもの成長に欠かせない自然との関わりを体験します。 

この体験を通して、自然の循環や環境の重要性、食の大切さ

を楽しく学べるプログラムです。 

今年度からは、菜園体験をより深いものにできるよう、半期

毎の登録申込みがはじまります。 

また、このクラブの活動を支えつつ、菜園作りを体験する 

「菜園サポーター」も随時募集中です。 

お申込みやお問い合わせは、ひなた村までご連絡ください。 

【講師】一般社団法人まちやま 代表 塚原 宏城（つかはら ひろき） 

 町田の里山を拠点に、体験を通した環境教育、食育、ESD(※)を実践しています。 

 ※Education for Sustainable Development（持続可能な社会の創り手を育む教育） 

※活動内容等は変更になる場合があります。 

水曜の放課後は自然菜園体験しよう 

2022年度スタート！ 

半期毎の登録申込みが 

できるようになりました！ 

自然
し ぜ ん

の中
な か

でのびのびと 

たがやす・植
う

える・収
し ゅ う

穫
か く

する 

全部
ぜ ん ぶ

やる！ 


