
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自然菜園クラブ 

2026年度 登録スタート！ 
クラブのスタートははじまりの輪から！ 

菜園まで道具をはこぶよ！ 

みんなでたがやす！ 

苗植えもおそわりながら 

      やってみます 

自分たちで調理して 

食べることもあるよ！ 

落ち葉を集めたら 

飛び込んじゃう！ 

みんなで食べる焼き芋は 

最高の味！ 

すたーと！ 

また次回ね！ 

「自然菜園クラブ」は、ひなた村の野外体験事業です。ひなた村の菜園で、遊びも交えながら野菜を育てることで、

子どもの成長に欠かせない自然との関わりを体験し、自然の循環や環境の重要性、食の大切さを楽しく学べるプログ

ラムです。単なる収穫体験ではなく登録制による継続的な活動を通して、自然への理解や人間関係が深まります。 

 

自然の中でのびのびと つくって・たべて・あそぼう！ 

 
ジャガイモ 

豊作！ 

町田市子ども創造キャンパス ひなた村
む ら

 

 
町田市本町田 ２８６３ 電話 042-722-5736 指定管理者：アクティオ（株） 

詳しくは裏面で→→→→→→ 
お問い合わせ・お申込みは  

ひなたむら しぜんさいえんくらぶ 

※上記は複数回分の 

活動内容をご紹介しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 内 容 テーマ 

 

 

春

夏

期 

４ 夏野菜植え付け／枝豆種まき（エンドウ・菜の花試食）  土に触れる・苗を植える 

５ 草マルチ／にんにく収穫 鎌を使う・収穫  

６ サツマイモ苗植え／玉ねぎ収穫 苗を植える・収穫  

７ 枝豆・じゃがいも・ニンジン収穫（枝豆試食） 収穫・食べる  

８ 
【夏休み特別回】 ８/2（保護者同伴回・小学生のみの参加可） 

 親子でカレーづくり 
調理・食べる  

９ 草刈り／秋冬野菜種まき 種をまく 

 

 

秋

冬

期 

10 野菜間引き／腐葉土を運ぶ 間引き・土づくり 

１１ サツマイモ収穫／腐葉土すき込み 収穫・土づくり 

１２ 落葉かき／落葉あそび 土づくり・生き物との共生 

１ 
【冬の特別回】 １/３１（保護者同伴回・小学生のみの参加可） 

冬野菜の収穫と汁物づくり／焼き芋（試食） 
収穫・調理・食べる 

２ 竹を切って畝づくり 竹に触れる・場づくり 

３ ジャガイモ植え付け 種（芋）を植える 

※上記の他に菜園の手入れや自然あそび等を予定しています。 

※全てに出席できなくても登録できますが、欠席回への返金はありません。 

※活動予定は目安です。自然状況等により予告なく内容を変更する場合や、収穫・試食の時期も前後する場合

があります。 

対象：町田市内在住・在学の小学生 場所：ひなた村 自然菜園 他 

日程：【講師回】2026 年 4/15・5/13・6/３・7/１・※8/2（日）・9/1６ 

        10/21・11/11・12/16・2027 年 ※1/31（日）・2/17・3/17 

【通常回】2026 年 ４/22・5/20・6/17・7/15・9/9 

         10/7・11/25・12/２・2027 年 1/13・2/3・3/3 

その他に春（５月）・秋（11 月）のひなた村まつりへの出展予定があります 

時間：午後３時～４時半 ※ 8/2・1/31 のみ午前 10 時～午後２時予定 【雨天実施】  

定員：２０人（各月空き枠があれば単回受け入れが可能です 単回 ＝ ５００円／月） 

費用：登録申込み ＝ 全期６０００円（全 23 回） 春夏期（４～９月）のみ３０００円（全 11 回） 

          秋冬期（10～翌年３月）のみ３０００円（全 12 回） 

※ 8/2・１/31（保護者同伴回）は追加費用がかかります。（小学生のみの参加も可） 

申込：全期分・春夏期分 ＝ 2026 年 ３/４（水）13 時～  

４月単回体験 ＝ 2026 年 ３/1８（水）13 時～ （４月以降の単回申込はお問合せください） 

   秋冬期分（定員に達していない場合のみ）＝ 2026 年 ９/３（木）13 時～ 

【講師】一般社団法人まちやま 代表 塚原 宏城（つかはら ひろき） 

町田の里山を拠点に、体験を通した環境教育、食育、ESD(※)を実践しています。 

※Education for Sustainable Development（持続可能な社会の創り手を育む教育） 

【募集内容】2026年度 全期・春夏期・秋冬期 

 

※回を除き 

他全て 

水曜日 

2026年度 自然菜園クラブ 年間活動予定 

自然菜園サポーターも 

募集中！ 

自然菜園づくりを楽しみながら、小学生の菜園クラブ活動をサポート。 

月２回程度（木曜日午前中）、楽しく菜園づくり活動をしています。おとなもこどもも、 

初心者大歓迎！参加費無料。詳細はホームページやお電話で。 

うらめんもみてね→→→ 


